
様式１

頑張る地方応援プログラム

都道府県名 奈良県 市町村名

プロジェクト名
新規・継続の
区分

継続

プロジェクトの
期間

ｈ１９～ｈ２１
政策分野の分類
（①～⑪）

住民への公表の
方法（ホームページ
アドレス等）

総事業費
（単位：千円）

（うちH21事業費）

6,699

(1,616)

6,699

(1,616)

事業概要

上北山村

プロジェクトの
目的、概要及び
具体的な成果目
標

（目的、概要）
　壮年期から健康づくりと生活習慣病の予防、早期発見、早期治療を図ることを目的として総合
健康診査を実施している。健康管理の正しい知識の普及、また必要な者に対しては栄養や運
動等の生活指導及び適切な治療への指導を行なうことによって、本格的な入所・入院施設が無
い本村で住民が健康で安心して暮らせるむらづくりを推進する。

（具体的な成果目標）
　人口の減少とともに、年々受診者数は減ってきているが、広報紙や各種健康教室等を通じて
予防の重要性を周知し、受診者を増やす。
◆受信者数
　平成18年度　163人　平成19年度　１４３名　平成20年度　８４人（国保加入者のみ対象）　　→
平成21年度　１７９人

健康対策プロジェクト

総合健康診査 基本健康診査、肝炎検査、大腸ガン検診等を実施する。

⑨安心・安全なまちづくりプロジェクト

総　　　計

その他特記事項

村ホームページ（http://vill.kamikitayama.nara.jp/giyousei.html）、新聞広告、村広報紙

プロジェクトを構成する具体の事業・施策

名称


