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仏生ヶ岳山頂付近。 東側展望がすこし開けている。 雲海の向こうにキラキラ光っているのは熊野灘か
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十郎山周回コース
（1269ｍ）

さんぽき

　
　
　

前
か
ら
気
に
な
っ
て
い
た 

十
郎
山
へ   

             

や
っ
と
行
く
こ
と
に
な
っ
た
。
十
郎
山

は
河
合
の
役
場
か
ら
ち
ょ
う
ど
西
の
方
角
、
大

栂
山
の
尾
根
（
＊
１
）
と
白
川
又
川
を
越
え
た

先
に
あ
る
山
で
あ
る
。
大
峯
奥
駈
道
の
真
ん
中

よ
り
少
し
北
に
あ
る
仏
生
嶽
や
孔
雀
岳
に
近
く
、

稜
線
（
＊
２
）
を
た
ど
れ
ば
そ
れ
ら
の
山
域
に

入
っ
て
い
け
る
。
地
形
図
を
見
れ
ば
、
緩
や
か

な
稜
線
が
伸
び
て
お
り
、
お
そ
ら
く
広
い
森
が

広
が
っ
て
い
そ
う
な
地
形
。
き
っ
と
、
気
持
ち

良
い
ル
ー
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り
そ
う
な
の
に
、

登
山
地
図
に
は
一
切
登
山
ル
ー
ト
が
載
っ
て
い

な
い
の
が
不
思
議
だ
。

　

今
回
は
、
せ
っ
か
く
な
の
で
ゆ
っ
く
り
回
ろ

う
と
、
十
郎
山
を
経
由
し
て
奥
駈
道
に
入
り
、

楊
子
ノ
宿
で
一
泊
。
帰
り
は
小
峠
山
を
経
由
す

る
周
回
コ
ー
ス
で
設
定
。

　

早
朝
、
下
山
口
の
水
尻
バ
ス
停
に
車
を
デ
ポ

（
＊
３
）。
そ
こ
か
ら
国
道
１
６
９
号
線
を
少
し

歩
き
林
道
白
川
又
線
へ
入
る
。
横
を
流
れ
る
白

川
又
川
の
透
明
な
ブ
ル
ー
に
し
ば
し
見
と
れ
な

が
ら
、
プ
ラ
プ
ラ
と
歩
い
て
い
る
と
車
止
め
の

ゲ
ー
ト
が
現
れ
る
。
も
し
、
ピ
ス
ト
ン
（
＊
４
）

す
る
な
ら
こ
こ
ま
で
は
車
で
来
ら
れ
る
が
、
落

石
な
ど
が
結
構
あ
る
の
で
走
行
は
要
注
意
。ゲ
ー

ト
を
越
え
て
少
し
進
む
と
、
十
郎
山
の
手
前
ま

で
伸
び
て
い
る
モ
ノ
レ
ー
ル
の
発
着
場
が
あ
る
。

こ
の
モ
ノ
レ
ー
ル
は
、
十
郎
山
ま
で
の
明
瞭
な

尾
根
沿
い
に
設
置
さ
れ
て
お
り
、十
郎
山
の
ピ
ー

ク
手
前
ま
で
伸
び
て
い
る
の
で
そ
れ
を
伝
っ
て

歩
く
。
ル
ー
ト
フ
ァ
イ
ン
デ
ィ
ン
グ
（
＊
５
）

せ
ず
十
郎
山
手
前
ま
で
上
が
れ
る
が
、
か
な
り

の
急
登
を
直
登
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
ど
っ
ち

が
い
い
ん
だ
か…

。
レ
ー
ル
が
途
切
れ
た
ら
、

あ
と
は
尾
根
に
忠
実
に
上
が
っ
て
い
く
と
す
ぐ

に
十
郎
山
ピ
ー
ク
到
着
。紅
葉
が
始
ま
っ
た
木
々

が
に
ぎ
や
か
だ
。
こ
こ
か
ら
先
は
、
ア
ッ
プ
ダ

ウ
ン
の
比
較
的
少
な
い
自
然
林
の
森
歩
き
が
始

ま
る
。
尾
根
が
広
い
の
で
、
ル
ー
ト
を
見
失
わ

な
い
よ
う
に
コ
ン
パ
ス
を
合
わ
せ
な
が
ら
歩
く

が
、
上
り
で
歩
く
な
ら
そ
う
心
配
は
な
い
。
ひ

た
す
ら
に
高
い
と
こ
ろ
を
目
指
し
て
い
け
ば
い

い
か
ら
で
あ
る
。

以



　

十
郎
山
の
ピ
ー
ク
か
ら
１
時
間
ほ
ど
歩
く
と
、

小
峠
山
へ
つ
な
が
る
稜
線
のP1477

地
点
に
合

流
。
こ
の
辺
り
か
ら
、
前
方
に
ち
ょ
く
ち
ょ
く

奥
駈
道
稜
線
が
見
え
て
く
る
。
広
か
っ
た
尾
根

も
、
段
々
と
狭
く
な
っ
て
い
き
、
奥
駈
道
合
流

手
前
に
な
る
と
岩
が
露
出
し
た
細
尾
根
も
た
ま

に
出
て
く
る
。
ブ
ナ
や
カ
エ
デ
か
ら
シ
ラ
ビ
ソ

の
森
に
変
わ
り
、
苔
む
し
た
倒
木
が
目
立
っ
て

く
る
と
、
い
よ
い
よ
奥
駈
道
稜
線
は
近
い
。

　

ス
タ
ー
ト
か
ら
５
時
間
半
、
孔
雀
岳
の
少
し

北
側
で
奥
駈
道
稜
線
と
合
流
。
本
日
の
お
宿
楊

子
ノ
宿
は
こ
こ
か
ら
北
に
向
か
う
の
だ
が
、
ひ

と
ま
ず
孔
雀
岳
ま
で
足
を
延
ば
す
。
西
側
の
展

望
が
開
け
た
と
こ
ろ
で
折
り
重
な
る
山
々
の
広

が
り
に
う
っ
と
り
と
見
と
れ
る
。
山
裾
西
側
に

流
れ
る
字
無
ノ
川
に
向
か
っ
て
緩
や
か
で
気
持

ち
よ
さ
そ
う
な
尾
根
が
伸
び
て
い
る
。
一
度
歩

き
に
行
っ
て
み
た
い
な…

。

　

孔
雀
岳
で
は
大
台
ヶ
原
や
高
野
山
方
面
が
一

望
。
天
気
よ
く
空
気
も
澄
ん
で
い
る
の
で
、

ず
ー
っ
と
見
て
い
た
い
け
ど
、
い
つ
ま
で
も
こ

こ
に
い
る
わ
け
に
も
い
か
な
い
。孔
雀
岳
の
ピ
ー

ク
か
ら
１
時
間
ほ
ど
で
楊
子
ノ
宿
到
着
。
ひ
と

ま
ず
こ
こ
に
荷
物
を
デ
ポ
し
て
、
周
辺
を
少
し

お
散
歩
。奥
駈
道
を
北
に
進
み
、奈
良
の
涸
沢（
私

が
勝
手
に
命
名
し
た
だ
け
。
ア
ル
プ
ス
の
涸
沢

の
よ
う
に
カ
ー
ル
（
＊
６
）
状
に
広
が
る
山
肌

が
美
し
い
と
こ
ろ
）
カ
ラ
ハ
ッ
ソ
ウ
谷
を
上
か

ら
眺
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
ま
で
歩
く
。
カ
ラ
ハ
ッ

ソ
ウ
の
紅
葉
は
残
念
な
が
ら
終
わ
っ
て
い
た
が
、

い
い
時
期
な
ら
こ
の
付
近
に
テ
ン
ト
を
張
っ
て

紅
葉
を
愛
で
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
な
い
。

1︓独特なブルーの白川又川。 透明度抜群︕夏はぜひとも川遊びしたい
2︓木漏れ日を受けて気持ちよさそうな苔。 フワフワした小動物のよう
3︓一晩お世話になった楊枝ノ宿掃除道具も置いてあるので
     使った後は、 きれいにして帰ろう︕
4︓空の青とのコントラストが最高♪　
5︓美味しそうに見えるが…食べれるのかな︖
6︓夕飯の納豆パスタ with ミートボール

1 2 3 4

孔雀岳から小峠山へ向かう途中に見えた五百羅漢（写真真ん中少し右）奥は熊野方面。 見える範囲はすべて山︕とういダイナミックな展望
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か
ら
さ
わ



楊
子
ノ
宿
に
戻
り
、
小
屋
内
に
テ
ン
ト
を
張
り

寝
床
確
保
。
平
日
な
の
で
誰
も
お
ら
ず
、
小
屋

は
独
り
占
め
で
あ
る
。
後
は
、
の
ん
び
り
お
茶

し
た
り
本
を
読
ん
だ
り
。
泊
り
の
山
行
中
で
、

一
番
楽
し
み
な
時
間
か
も
し
れ
な
い(

笑)

。
暗

く
な
る
前
に
夕
飯
も
済
ま
せ
て
し
ま
い
、
後
は

寝
る
だ
け
。

　

翌
日
は
夜
明
け
前
に
起
床
。
餅
入
り
ス
パ
イ

シ
ー
ヌ
ー
ド
ル
で
朝
ご
飯
を
済
ま
せ
、
ぼ
ち
ぼ

ち
と
テ
ン
ト
や
ら
を
片
付
け
る
。
ヘ
ッ
ド
ラ
イ

ト
が
い
ら
な
い
く
ら
い
に
明
る
く
な
っ
た
こ
ろ

出
発
。
昨
日
は
寄
ら
ず
に
、
横
を
通
っ
た
だ
け

の
仏
生
ヶ
岳
の
ピ
ー
ク
へ
足
を
延
ば
し
、
柔
ら

か
い
朝
の
光
が
木
々
か
ら
こ
ぼ
れ
落
ち
る
の
を

楽
し
む
。
孔
雀
岳
北
側
か
ら
上
北
山
村
方
面
に

緩
や
か
に
の
び
る
尾
根
でP1477

ま
で
行
き
、

そ
こ
か
ら
小
峠
山
ま
で
続
く
稜
線
を
た
ど
る
。

地
図
で
見
て
い
る
と
明
瞭
で
わ
か
り
や
す
そ
う

な
尾
根
だ
っ
た
が
、
実
際
歩
い
て
み
る
と
支
尾

根
（
＊
７
）
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
意
外
と
ル
ー

ト
フ
ァ
イ
ン
デ
ィ
ン
グ
が
難
し
い
。
途
中
、
岩

屋
谷
滝
付
近
で
は
、
滝
の
豪
快
な
音
が
し
て
い

た
が
、
姿
を
見
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。
稜

線
か
ら
少
し
下
り
た
ら
見
ら
れ
る
と
こ
ろ
が
あ

る
か
も
し
れ
な
い
の
で
、
今
度
探
し
て
み
よ
う
。

　

自
然
林
が
多
く
非
常
に
気
持
ち
の
良
い
と
こ

ろ
で
あ
っ
た
。
健
脚
で
読
図
が
し
っ
か
り
で
き

る
方
で
あ
れ
ば
、
楽
し
め
る
コ
ー
ス
で
は
な
い

か
と
思
う
。
ま
た
、
今
回
の
よ
う
に
奥
駈
道
稜

線
ま
で
行
か
ず
、
十
郎
山
〜
小
峠
山
で
周
回
す

れ
ば
、
日
帰
り
の
山
歩
き
コ
ー
ス
と
し
て
も
設

定
で
き
そ
う
だ
。

＊
用
語
説
明
は
次
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

コースタイム

（1日目）
８時間（16.8 キロ）
①水尻バス停 7:24 ～②十郎山モノ
レール取付き 8:15 ～③十郎山
10:22 ～④奥駈合流 13:07 ～
⑤孔雀岳 13:30 ～⑥楊枝ノ宿 14:30

（2 日目）　
5時間 50 分（11.4 キロ）
⑦楊枝ノ宿 6:37 ～⑧仏生嶽 7:28 ～
⑨奥駈合流 7:56 ～⑩小峠山 11:30
～⑪水尻バス停 12:25

上北山村

下北山村

十津川村

十郎山

P1477

小峠山

十郎山モノレール取付き

水尻バス停

仏生ヶ岳

釈迦ヶ岳

大日岳

奥駈合流
孔雀岳

楊子ノ宿

1︓十郎山周辺。 紅葉の時期ももちろんいいが、 新緑の頃も気持ちよさそう☆テント場にちょうどいい空間がたくさんある 2︓孔雀岳山頂より大台ヶ原方面を望む
3︓夜明け３０分ほど前の空は、 なんとも言えない透明なブルー。 山中で一泊すると、 このような特別な瞬間を味わうことができる 4︓小峠山付近より、 北山川を望む

1

3

2

4
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【編集後記】

大台探検の松浦武四郎氏の軌跡が気になる

今日この頃。文献に出てくる古い地名に

悪戦苦闘しています。

今はなくなってしまった昔の地名などご存知

の方は、ぜひご一報ください！

＊小谷協力隊員の山行記録は、ブログでも読めます。「山へ散歩いこう」で検索してみてください☆

今月のひとこま

又剱山から竜口尾根を振り返る

雪がうっすら積もり

冬のはじまりを感じる一日

　　　　　　　（2017.11.20）

小橡山山頂付近より

大栂山や十郎山の稜線の奥に

は、大峰の稜線が見える　　

　　　　（2017.12.05）

国道４２５号線沿いの古川に

巨岩発見！この付近にはほか

にも大きなのが転がってたか

ら、探せばもっとあるかも…

　　　　　（2017.11.24）

サンギリ峠から集落へ下りる

道の途中、河合の集落を上か

ら眺める　（2017.11.20）

松阪にある松浦武四郎記念館

へ行った帰り、通行止め解除

となった国道 425 号線を通り

カクレ滝を見学

思った以上の迫力に圧倒！

　　　　　　　（2017.11.24）

ヒメシャラとブナが絡み合っ

てる。大平瀬から笙ノ峰へ向

かう途中　　　（2017.11.20）

☆登山用語注釈☆
＊１）尾根：谷と谷に挟まれた山地の一番高い部分の連なりのこと。
＊２）稜線：山頂から山頂をつなぐ道。
＊３）デポ：荷物の一部を登路の途中に置いておくこと。また、その地点。
＊４）ピストン：同じ道を行って帰ること。
＊５）ルートファインディング：自分の知識や感覚、地図やコンパスなどの情報を
　　　　　　　　　　　　　　　元に正しいコースを見つける技術
＊６）カール：谷の斜面にできた、安楽いすのような形のくぼみで、
　　　　　　　急ながけと平らな底（＝カール底）とで成る地形。圏谷 ( けんこく )。
＊７）支尾根：主となる尾根（稜線）を主尾根といい、そこから枝分かれのように
　　　　　　　派生した副稜線のこと。


